
 

 

       

I SETTIMANA II SETTIMANA III SETTIMANA IV SETTIMANA 

LUNEDÍ LUNEDÍ LUNEDÍ LUNEDÍ 
Pasta al pesto   Pasta al pomodoro Gnocchetti sardi al ragù Riso al latte 

Uova strapazzate Prosciutto cotto  Uova strapazzate Prosciutto cotto 

Bieta* all’olio Insalata verde  Purea di patate Spinaci* all’olio 

Frutta di stagione Yogurt Frutta di stagione Succo di frutta 

Pane Pane Pane Pane 

MARTEDÍ MARTEDÍ MARTEDÍ MARTEDÍ 
Risotto al pomodoro 

Arista al forno 

Fagiolini * all’olio 

Plumcake 

Pane 

Crema di fagioli con pasta Pasta in salsa aurora Pasta al pomodoro 

Bocconcini di tacchino gratinati Fesa di tacchino arrosto Uova strapazzate 

Patate all’olio  Bieta* all’olio Fagiolini* all’olio 

Frutta di stagione Budino Frutta di stagione 

Pane Pane Pane 

MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ 
Minestra di pasta e lenticchie 

Formaggio 

Patate al forno 

Frutta di stagione 

Pane 

Risotto allo zafferano Pasta al pomodoro Minestrone di legumi e verdure* 

Uova strapazzate Mozzarella Bocconcini di tacchino al forno 

Fagiolini* all’olio Carote julienne Patate all’olio 

Frutta di stagione Polpa di frutta Frutta di stagione 

Pane Pane Pane 

GIOVEDÍ GIOVEDÍ GIOVEDÍ GIOVEDÍ 
Pasta burro e parmigiano Pasta al forno Risotto alla parmigiana Pizza rossa/bianca 

Bocconcini di pollo Formaggio Quick Spezzatino al pomodoro  Formaggio Quick 

Piselli* all’olio Carote* all’olio  Fagiolini* all’olio Insalata verde 

Frutta di stagione Polpa di frutta Frutta di stagione Frutta di stagione 

Pane Pane Pane  

VENERDÍ VENERDÍ VENERDÍ VENERDÍ 
Fusilli al tonno  Pasta olio e parmigiano Minestra di ceci con pasta   Pasta e patate   

Bastoncini di merluzzo*          Filetto di limanda gratinato*              Medaglioni di merluzzo* Crocchette di pesce*  
Insalata mista Spinaci*all’olio Insalata mista Carote* all’ olio    
Polpa di frutta Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione 

Pane Pane Pane Pane 

 
                      * prodotto surgelato 
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